POLITECNICO DI MILANO
Oy

parking-ideas

Pavia 17-18 settembre 2012 “.'ﬁi%"
Milano 22 settembre 2012

DIRETTORE: Carlo Berizzi (Universita degli studi di Pavia)
COORDINATORE: Chiara Toscani (Politecnico di Milano)

PARCHEGGIA LO STRESS
RIGENERA MILANO



Come un gioco di parole, la citta
stressa Il cittadino e il cittadino
stressato stressa la citta.

Se rigenera lo stress del cittadino
anche la citta si rigenera.

Lo stress lo curiamo metaforicamente
con la carta a bollini, schiacciandola
come un gioco rilassante, oppure
fermandoci per curare piante, che
proprio grazie al cellophane che rico-
pre le serre in cui possono crescere
senza fretta, una volta trapiantate
curano la citta. Il cittadino, liberato
dallo stress, puo cosi rilassarsi e ac-
comodarsi nella nuova citta.



I DESTRESSAR

2 RICICLARE

3 RIGENERARE
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DE-STRESSARE



parking ideas

17-18 settembre 2012

DIRETTORE:
Carlo Berizzi (Universita degli studi di Pavia)

COORDINATORE:
Chiara Toscani (Politecnico di Milano)

ORGANIZZAZIONE:
Dario Marino, Alessandro Trevisan

COMITATO SCIENTIFICO:

Daniela Besana (Universita degli studi di Pavia)
Valentina Dalmanzio (Comune di Pavia)

Fabio Alessandro Fusco (Politecnico di Milano)
Luca Trabattoni e Valerio Marazzi (Studio ARCO0)

STUDENTI:

Andrea Amati, Enrica Belloni, Valentina Bellotti,
Marco Bonizzoni, Carolina Bottazzi,

Barbara Braggion, Giovanni Casalini, Adelia Coletti,
Serena Dambrosio, Valentina Donato, Matteo Fio-
rani, Paolo Gatti, Sonia Luisi, Luca Manca, Laura
Mariolu, Virginia Mendola, Nicola Petaccia, William
Rodriguez, Laura Sarchi, Vincenzo Sichera, Gio-
vanni Zanaboni.




PROGETTI PRESENTATI NELLA MOSTRA

1 cine-box

2 sala d’attesa

3 take your space
and change it!

4 verde virale

5 parcheggia lo stress

6 viruso

7 the wandering
bookshare

8 botanic park-ing
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